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TALLER DE REFUERZO. 

 
1. Si a un resorte se le cuelga una masa de 200 gr y se deforma 15 cm, ¿cuál será el 

valor de su constante? 
 

2. Una carga de 50 N unida a un resorte que cuelga verticalmente estira el resorte 5 cm. 
El resorte se coloca ahora horizontalmente sobre una mesa y se estira 11 cm. a) ¿Qué 
fuerza se requiere para estirar el resorte esta cantidad? 

 

 

ÁREA ASIGNATURA FECHA AÑO 
GRADO Y 
GRUPO 

Ciencias Naturales Física  2016 11°1  

 
REFUERZO  PERÍODO:  1er            2do             3er 
 

 
RECUPERACIÓN  PERÍODO:  1er            2do             3er 
 

NOMBRE DEL DOCENTE NOMBRE DEL ESTUDIANTE 

Robinson Alberto Mosquera Isaza 
 

 

 

INDICADORES DE DESEMPEÑO 

 Reconoce una proposición simple y utiliza los conectores lógicos para formar una compuesta. 

 Determina conjuntos por extensión y comprensión y realiza operaciones entre ellos. 

 Resuelve desigualdades en los números reales  y comprende el concepto de valor absoluto. 

FECHA 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD  

PROPUESTA 
PORCENTAJE DE LA ACTIVIDAD 

 Taller 40% 

 Sustentación 60% 

   

   

OBSERVACIONES: 

 
 
 
 

INDICACIONES INSTITUCIONALES SEGÚN EL SIEE: 

La valoración del REFUERZOremplazará la nota final obtenida en el seguimiento del 75% más la valoración de la Prueba 

por Competencias (15%), correspondiendo a un 90% que se sumará a la valoración de la Autoevaluación del estudiante (10%).  

 La valoración de laRECUPERACIÓN reemplazará la valoración del 90% del área (es decir, el 75% seguimiento y 15% 

Prueba de Competencia), y luego se le sumará la valoración del 10% que corresponde a la Autoevaluación asignada por el 

estudiante en el respectivo período recuperado. Para el anterior proceso, el docente deberá evaluar por separado cada período 

que el estudiante vaya a Recuperar, de acuerdo al Plan de Apoyo socializado con el estudiante. 

NOMBRE DEL (A) DOCENTE FIRMA DEL (A) DOCENTE 

 
Robinson Alberto  Mosquera Isaza 

 

   X   
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3. Se cuelga de un muelle una bola de masa de 15 kg, cuya constante elástica vale 2100 
N/m, determinar el alargamiento del muelle en centímetros. 

 

4. Un cuerpo describe un movimiento armónico simple de acuerdo a la expresión 𝑥 =

2 cos(
𝜋

2
. 𝑡 + 𝜋) con unidades en el sistema internacional. 

a. Determina. 
b. La amplitud, la frecuencia angular, el periodo y el desfase. 
c. Las funciones de velocidad y aceleración del movimiento. 
d. La aceleración en función de la elongación. 

 

5. Un móvil realiza un movimiento armónico simple de acuerdo a la ecuación 𝑥 =

2 cos (
𝜋

4
. 𝑡) con unidades en el sistema internacional. Halla, 

a. La amplitud la velocidad angular, el periodo. 
b. La velocidad y la aceleración. 

 
6. En la figura se ilustra una masa de 4 Kg ligada a un resorte de constante elástica de 

100 N/m. el sistema se pone a oscilar en un plano horizontal sin fricción  

 
Determine si cada una de las siguientes afirmaciones es correcta o incorrecta. Luego, 
justifica. 

a. El periodo del movimiento depende de la amplitud de la oscilación. 
b. El valor de la frecuencia angular (velocidad angular) es de 5 rad/s. 
c. El periodo de oscilación es aproximadamente 1,256 s. 
d. Si el sistema se pone a oscilar verticalmente, ¿el periodo será diferente? 

 
7. Un cuerpo de 2 kg está unido a un soporte horizontal de constante elástica k _ 2.000 

N/m. Si se alarga 10 cm el resorte y se deja libre, ¿cuál es la frecuencia y cuál es el 
período? 
 

8. Una masa suspendida de un resorte se encuentra describiendo un movimiento 
oscilatorio cuando la distancia desplazada por la masa es de 40 cm, la fuerza en el 
resorte es de 2,5 N y el período de oscilación es de 3 s. ¿De qué valor será la masa 
suspendida? 
 

9. Determínese la longitud de un péndulo simple cuyo período es exactamente 1s en un 
punto donde g = 9.80 m/s ². 
 

 
10. Un péndulo realiza 120 oscilaciones durante 1 minuto. Hallar el periodo y la frecuencia 

del movimiento. 
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TALLER DE REFUERZO. 

 
1. En una cuerda de longitud se generan ondas trasversales, sabiendo que la cuerda tienen una 

masa de 100g y se somete a una tensión de 80N, ¿Cuál es la velocidad de las ondas que se 
generan en dicha cuerda? 
 

2. Una cuerda tensa y atada en uno de sus extremos a la pared vibra con un movimiento armónico 
simple de amplitud 2 cm, frecuencia 8 Hz y una velocidad 20 m/s. Determinar: 

 
a. La frecuencia angular, la amplitud, el período, la longitud y el número de onda. 
b. La función de onda para un instante de tiempo t= 0,05 s. 

 
3. Una cuerda de un arpa sinfónica de 2 metros de longitud se somete a una tensión de 500N. Si 

su masa es de 60g, calcular: 
 

a. La densidad lineal de la cuerda. 
b. La velocidad de una onda en dicha cuerda. 

 
4. Sea la densidad lineal de un cuerda de guitarra de 0.25 Kg/m. ¿Cuál debe ser la fuerza de 

tensión que se le debe aplicar para producir una velocidad equivalente a 20 m/s? 
 
 

5. Resolver cada uno de los numerales que propone la imagen siguiente. 

ÁREA ASIGNATURA FECHA AÑO 
GRADO Y 
GRUPO 

Ciencias Naturales Física  2016 11°1  

 
REFUERZO  PERÍODO:  1er            2do             3er 
 

 
RECUPERACIÓN  PERÍODO:  1er            2do             3er 
 

NOMBRE DEL DOCENTE NOMBRE DEL ESTUDIANTE 

Robinson Alberto Mosquera Isaza 
 

 

 

INDICADORES DE DESEMPEÑO 

 Interpreta el concepto de onda y diferencia cada una de sus partes 

 Comprende la naturaleza y forma de propagación de una onda sonora. 

 Determina la velocidad de propagación de una onda. 

FECHA 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD  

PROPUESTA 
PORCENTAJE DE LA ACTIVIDAD 

03 de agosto de 

2016 
Taller 40% 

03 de agosto de 

2016 
Sustentación 60% 

OBSERVACIONES: 

Como el martes 02 de agosto no hay clase por el tema de la jornada pedagógica, entonces se tomará una de las dos 
clases de Física del miércoles 03 de agosto para el refuerzo y la otra clase para el refuerzo de la clase en cuestión 
(física) 
 

INDICACIONES INSTITUCIONALES SEGÚN EL SIEE: 

La valoración del REFUERZOremplazará la nota final obtenida en el seguimiento del 75% más la valoración de la Prueba 

por Competencias (15%), correspondiendo a un 90% que se sumará a la valoración de la Autoevaluación del estudiante (10%).  

 La valoración de laRECUPERACIÓN reemplazará la valoración del 90% del área (es decir, el 75% seguimiento y 15% 

Prueba de Competencia), y luego se le sumará la valoración del 10% que corresponde a la Autoevaluación asignada por el 

estudiante en el respectivo período recuperado. Para el anterior proceso, el docente deberá evaluar por separado cada período 

que el estudiante vaya a Recuperar, de acuerdo al Plan de Apoyo socializado con el estudiante. 

NOMBRE DEL (A) DOCENTE FIRMA DEL (A) DOCENTE 

 
Robinson Alberto  Mosquera Isaza 
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Taller refuerzo física 
Grado 11° 

 
 
Realice de manera organizada el siguiente taller, en el cual se abordaran conceptos abordados en el 
tercer periodo en la asignatura de física. Posterior a su realización prepare la respectiva sustentación 
según las fechas estipuladas arriba. 
 

1. Organice cualquier tipo de diagrama (mapa conceptual, mapa mental, lluvia de ideas, etc) donde 
describa los aspectos relevantes de la teoría corpuscular y ondulatoria del sonido, describiendo 
los defensores de cada teoría y el aporte que le realizaron. 
 

2. Resuelve los siguientes ejercicios que hacen parte de la temática de sonido. 

 
a. En un partido de futbol realizado en el estadio Atanasio Girardot asisten 52.872 aficionados 

coreando las canciones de su equipo preferido. Cada aficionado en su cantico puede producir 

ÁREA ASIGNATURA FECHA AÑO 
GRADO Y 
GRUPO 

 
Ciencias Naturales  

Física   2016 11° 

 
REFUERZO  PERÍODO:  1er            2do             3er 
 

 
RECUPERACIÓN  PERÍODO:  1er            2do             3er 
 

NOMBRE DEL DOCENTE NOMBRE DEL ESTUDIANTE 

 
Robinson Alberto Mosquera Isaza 

 

 

INDICADORES DE DESEMPEÑO 

 Explica los fenómenos de la reflexión y la refracción de la luz. 

 Identifica las características de los espejos y su utilización en la vida diaria. 

 Utiliza la ley de Snell en la solución de problemas. 

 Comprende la naturaleza y forma de propagación de una onda sonora. 

FECHA 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD  

PROPUESTA 
PORCENTAJE DE LA ACTIVIDAD 

(09-11-16) Realización del taller propuesto 40% 

(09-11-16) Sustentación del taller 60% 

OBSERVACIONES: 

1. La portada del trabajo debe contener: 
 
   - Título del refuerzo 
   - Nombre completo 
   - Nombre del profesor 
   - Nombre del colegio 
   - Grado y grupo 
   - Año 
 

2. Evitar los tachones, manchas o rasgaduras utilizando siempre el mismo tamaño de hoja. 

 
INDICACIONES INSTITUCIONALES SEGÚN EL SIEE: 

La valoración del REFUERZOremplazará la nota final obtenida en el seguimiento del 75% más la valoración de la Prueba 

por Competencias (15%), correspondiendo a un 90% que se sumará a la valoración de la Autoevaluación del estudiante (10%).  

 La valoración de laRECUPERACIÓN reemplazará la valoración del 90% del área (es decir, el 75% seguimiento y 15% 

Prueba de Competencia), y luego se le sumará la valoración del 10% que corresponde a la Autoevaluación asignada por el 

estudiante en el respectivo período recuperado. Para el anterior proceso, el docente deberá evaluar por separado cada período 

que el estudiante vaya a Recuperar, de acuerdo al Plan de Apoyo socializado con el estudiante. 

NOMBRE DEL (A) DOCENTE FIRMA DEL (A) DOCENTE 

 
Robinson Alberto Mosquera Isaza 
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una potencia promedio de 852 W. Si la distancia promedio al centro del escenario es de 102 m, 

¿cuál será la intensidad del sonido en el centro del estadio? ¿Cuál es el nivel de intensidad 
del sonido para ese momento? 

 
b. Una persona se siente perturbada al escuchar un fuerte sonido debido a un disparo. Si el nivel 

de intensidad del sonido es de 102 dB y el sonido del disparo tiene una potencia de 1,2 W, halla:  
- La intensidad del sonido. 
- La distancia a la que se encuentra la persona del lugar donde se hizo el disparo. 
 

c. El sonido emitido por un altavoz tiene un nivel de intensidad de 60 dB a una distancia de 2 m 
de él. Si el altavoz se considera como una fuente puntual, determine:  
+++ La potencia del sonido emitido por el altavoz.  
+++ A que distancia el nivel de intensidad sonora es de 30 dB y a que distancia es imperceptible 
el sonido. 
 

d. Una ventana cuya superficie es de 1,5 m2 está abierta a una calle cuyo ruido produce un nivel 
de intensidad de 65 dB. ¿Qué potencia acústica penetra por la ventana? 

e. D 
f. Una marca de aspirador establece en su propaganda que trabaja con un nivel de intensidad de 

sonido máximo de 70 dB. ¿Cuál es la máxima intensidad de sonido del aspirador? 
 
 

3. Soluciona aplicando ley de Snell. 
 

a. Considera rayos de luz que se propagan en el agua (n _ 1,33) y que se dirigen hacia el aire. 
Determina el ángulo de refracción para ángulos de incidencia de 20°, 40° y 45°. 
 

b. Un rayo de luz pasa del aire a un medio con índice de refracción de 1,4. Si el ángulo de 
incidencia es 40°, determina el ángulo de refracción. 
 

c. En la fi gura calcula el índice de refracción del medio 2. 
 

 
 
 
 

d. Un haz de luz incide sobre una superficie de una placa de vidrio formando con la normal un 
ángulo de 53°. Si al refractarse se desvía 23° de la dirección original, calcula el índice de 
refracción del vidrio. 

 
 

e. Un rayo de luz incide con un ángulo de 72° en el vidrio Crown y pasa a un segundo medio 
desconocido con un ángulo de refracción de 38°. Indicar cuál es la velocidad de la luz en en ese 
segundo medio. 
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